Расписание спортивных занятий взрослого населения на 2021год.
	День недели
	Название секции
	Время
	Место проведения

	Понедельник
	силовые упражнения
	15.00 – 17.00
	тренажерный зал

	
	занятия в тренажерном зале
	17.00- 18.00


	тренажерный зал

	
	теннис


	18.00 – 19.00
	тренажерный зал

	Вторник
	бильярд
	15.00 – 17.00
	тренажерный зал

	
	занятия в тренажерном зале
	17.00 – 19.00
	тренажерный зал

	
	бильярд
	19.00 – 20.24
	тренажерный зал

	Среда
	силовые упражнения
	15.00 – 16.00
	тренажерный зал

	
	теннис
	16.00 – 17.00
	тренажерный зал

	
	занятия в тренажерном зале
	17.00 – 18.30
	тренажерный зал

	
	волейбол
	18.30 – 20.24
	СШ

	Четверг
	бильярд
	15.00 – 17.00
	тренажерный зал

	
	занятия в тренажерном зале
	17.00 – 19.00
	тренажерный зал

	
	бильярд
	19.00 – 20.24
	тренажерный зал

	Пятница
	силовые упражнения
	15.00 – 16.00
	тренажерный зал

	
	теннис
	16.00 – 17.00
	тренажерный зал

	
	занятия в тренажерном зале
	17.00 – 18.30
	тренажерный зал

	
	волейбол
	18.30 – 20.24
	СШ


